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The Character Bulding of Individuals by The Teachings of 

Islam  

 

 

ABSTRACT  AUTHORS  
 

The reform of the societ depends on the people's 

behaviors towards reformative and constructive 

attitude.Islam develops the mental and intellectual 

wisdom of individuals by its divine teachings, which 

covers all the aspects of life. This reformation and 

training of individual is the foundation of a strong and 

stable society. A society is formed by the mutual 

collaboration of individuals, as more the individuals 

become righteous, pious with moral qualities, the society 

will transform into a developed and progressed society. 

It is obvious that that the reformation and progression of 

society will not be possible with out the positive and 

constructive training of its individuals.  Islam considers 

some core principles for a righteous and peaceful society. 

Islam guides its followers to adopt the habit of 

cleanliness, not only physically but spiritualy also. 

Cleanliness is one of the fundamental principles of Islam. 

It covers all aspects of material life and spiritual life of 

individuals. Material life is transcended by purity, 

elegance and cleanliness, while spiritual life is excelled 

by good moral values, repentance, chasitity, self 

accountability, avoidance of polythesism, Halal income 

etc. Humanity well being's lies in followig these rules and 

laws imposed by Allah SWT. By following these laws 

the reformation of individuals 's souls is possible    

Keywords: Reforms, moral values, Chasitity, humanity, 

well being, purity 
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 میں زندگی فرد کی کے حصول کے ساتھ ہی نیماہے ا سے ہوتی اوَر شعور وحکمت ہی تربیت و اصِلاحی یتعمیر فرد کی یکابتدا ا اصِلاح مِعاشرہ کی

اصِلاح و  فرد کی یککے تمام گوشوں پر چھا جاتا ہے۔ ا بدولت، اسُ کا عمل رفتہ رفتہ زندگی ارِتقا کی یوفکر برپا ہوجاتا ہے۔ فرد کے ذِہنی انقلاب ِعظیم

 یکہے۔ فرد سے فرد مل کر ا یضرور م کے ےاسِتحکا کےنیو معاشرہ کی ہے جو کسی ینٹومستحکم امضبوط  اروہ پائید معاشرے کی درحقیقت تربیت

گامزن ہوتا جائے گا۔  نبجا قدر اصِلاح کی اسُی گے معاشرہ بھی اوَر اچھے ہوتے جائیں پاتا ہے لہذا جس قدر افراد صالح، نیک معاشرہ تشکیل اجتماعی

 خیمہ کا پیش تعمیر اجِتماعی یکا وتربیتتعمیر یانِفراد یاہے۔ گو اصِلاح ممکن نہیں معاشرہ کی اصِلاح کے بغیر میں زِندگی بات طے ہے کہ افراد کی یہلہٰذا 

 ہے۔ ہوتی

کھتی  سے اسے جاری رجو قومیں مہذب تمدنی و معاشرتی قوانین کو اختیار کر کے اپنے عمل کی اصلاح کر لیتی ہیں ، اور مستقل مزاجی،پامرد اور نظم ضبط

کے  جب تک مسلمانوں نے اخلاص نیت کے ساتھ صحیح روش ااپنائے رکھی، دیانت داری اور سچائی ہیں،وہ ترقی کی راہ پر گامزن ہو جاتی ہیں۔ 

  اخلاقی ساتھ عل و انصاف کے تقاضوں کو پورا کیا تو ایک طویل عرصہ تک انہوں نے  عزت و وقار کے ساتھ حکمرانی کی۔ لیکن جب ان میں

 ریاں پیدا ہوئیں ،تو ان سے بہتر کردار کی حامل قوموں نے ان پر غلبہ پا لیا۔ کمزو

 قیوتر تعمیر کی مضمر ہے۔ اسِ سے نفسِ انِسانی میں ہونے ہی اپر عمل پیر قوانین وتمدنی معاشرتی ‘کے نافذ کردہ طبیعی فلاح وبہبود اللہ تعالیٰ کی انِسانیت

و میں ئیاوَر بھلا‘فلاح‘ محبت  ‘یروادار‘خوااہیخیر کے ِاصلاح سے انِسان دوسروں کے ے ممکن ہے اوَر نفسِ انِسانی
ُ
سکون محسوس کرتا ہے۔  حانیر

نیا یتعلق فروغ پاتا ہے جو سار وہ عالمگیر پر انِسانوں کے مابین دوںبنیا انِھی
ُ
اسِ کائنات کا  یہیہے۔  یتاپرود رشتہ خاص میں یککے انِسانوں کو ا د

 مقصودومطلوب ہے۔

معاشرہ وجود  افراد کی اصلاح و تربیت میں اسلام چند اصولوں کو مد نظر رکھتا ہے۔ ان اصولوں کے انطباق سے ممکن ہے کہ ایک صالح اور پر امن

 میں آئے۔ 

 :و صفائی طہارت

وحانی یہہے۔  یاقرار د نیماکو نصف ا اسِلام نے صفائی 
ُ
  ،ر

 
 احکامات کا مقصد انِسانیت  ہے۔ اسلایجامع اور مکمل عمل یکاعتبار سے ا اوَر مذہبی یماد

  ینکے بہتر گیکو پاکیز
 
وحانی یماد

ُ
  طرف رہنمائی درجات کی و ر

 
سے عبور ہے تو  ائیستھر افت اوَر صفائینظافت و ظر‘ طہارت زندگی یکرنا ہے۔ ماد

وحانی
ُ
 یداسِلام کے بنیا  عبور ہے۔صفائیسے ہوغیر سے بچاؤ، حلال و حرام آمدنی ،شرکعمدہ اخلاق، توبہ،عصمت عفت خواد احتسابی زندگی ر

وحانی جسمانی کے حصول کے ے رضائے الٰہی مسلمان کے ے یکشامل ہے۔  ا اصولوں میں
ُ
 :۔ارشادہےہے یپر پاک صاف رہنا ضرور طور و ر

ہَ  یُحِبُّ 
ّٰ
رِیْن اِنَّ  الل ِ

ھ 
َ
تَط

ُ ْ
ابِیْنَ وَیُحِبُّ الْ وَّ  1التَّ

  اللہ توبہ کرنے والوں اَور پاک رہنے والوں کو دوست رکھتا ہے۔ : کچھ شک نہیںترجمہ

اوَر تمام  شامل ہے۔ زمین فطرت میں کیت کائنا ستھرائی ہے۔ نظافت اوَر صفائی یکسے ا اصولوں میں ینکا حصول فطرت کے اہم تر گیپاکیز

ہمارے مقدس و پاک( ہے۔ دہیا)سب سے ز جو القدوس ہیں یتید گواہیاپنے خالق کی واضح طور پر کے اصول صفائی اور قدرتی پاکیزگی کائنات 

 اردگرد پھیلے ہوئے جانور ،
 
ب

 
ی 
 
ک
  
ی
 

 

 ار ں،نٹیاحشرات الارض،چیو ،یاڑ

 

 ں،مچھلیا تودے، سمندروں کی ف، براننیاوَر بر یمردار خوار جانور، ہوا، بارش، برف

تخلیقات ایک منظم پلاننگ کے تحت وجود  اس بات کی نشاندہی کرتی ہیں کہ یہ کائنات اور اس کی  ہولز بلیکجا بجا  میں کائنات فضا،  کے گرد کی زمین

 و تخلیق صفائی میں آئیں ہیں ۔جس کی بنیاد خالق کائنات کے باضابطہ اصول ہیں جس میں سر فہرست نظافت اور صفائی و ستھرائی ہیں۔خواد ہماری
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ظ

 

ن
ہ اای اور دیگر نظام  ستھرائی کے ااصول پر ہے، جیسے آکسیجن ہمارے خوان کو صاف کرتی ہے۔ ہمارا مدافعاتی نظام، سانس لینے کا عمل ، ہمارا نظام ا

۔قدرت کے ہیں کے وجود کو ثابت کرتی اوَر اسُ مقدس ذات ہیں یتید گواہی سب  اللہ کے نام القدوس کی یہہمارے جسم کی صفائی کے پابند ہیں۔

توہمات و  تیااَور مشرکا نہ نظر وںمثلا غلط عقید ںآلودگیو روح کو روحانی سے پاک صاف کرنا، اپنی اُصول کے تحت اپنے جسم اور ماحول کو گندگی اسِی

مسلمان لاگو ہوتے  جو اسُ پر بحیثیت ہیں فرائض یدوہ بنیا گناہوں سے پاک رکھنا اخلاقی یگربدعات سے پاک صاف کرنا، شرک، منافقت، اَور د

 ۔ہیں

 :طہارت جسمانی

کے اصول کے تحت  صفائی سے نجات ہے۔ جسمانی اوَر گندگی گیاستعمال ہوا ہے مگرسب کا مفہوم پاکیز میں طہارت کا لفظ بہت سے معنی اسلام میں 

اا جیسے طہارت، جسمانی

 

ض
ع
اا کی ہبال، ناخن، پوشید ،ہاتھ، منہ، ناک، کان، آنکھیں ا

 

ض
ع
وضو  اوَرغسل  بھال کا نام ہے۔اسِ ضمن میں یکھاوَر د صفائی ا

 ۔ انِ احکامات سے آگاہیفرمائے گئے ہیں نسے پاک صاف رکھنے کے واضح اوَر محکم احکامات بیا گندگی ی۔ جسم کو ظاہررکھتے ہیں حیثیت یدبنیا

قبل  سے ادائیگی عبادات کی ہو۔ نیز یعےوضو کے ذر یاہو  یعہنجاست سے پاک ہونا ہے چاہے وہ غسل کے ذر لازم ہے۔ طہارت سے مراد درحقیقت

َلین شرط طہارت کی
 
 ہے۔ اوَ

َلین صفائی حفظان صحت کے تعلق سے جسمانی ذاتی
 
دھونا، رفع حاجت کے بعد ہاتھ دھونا،کھانے سے  جاگنے پر ہاتھ منہ ےیرصبح سو ہے۔ اسِ میں اَو

 یکھو د صفائی کی زوںجوتوں مو ،صفائی ہاتھ، پاؤں کی ہاتھ دھونا، بھال سے پہلے اوَر بعد میں یکھد کی ںیضوہاتھ دھونا)ڈائپرز بدلنا(، مر قبل اَور بعد میں

ہے کہ حضرت  یسے مرو ہیر۔ حضرت ابوہرشامل ہیں ہسے غسل وغیر اوَر باقاعدگی اور صفائی لکا خاص خیا صفائی دانتوں اوَر منہ کی‘ بھال، ناک

 :یافرما نےصلى الله عليه وسلممحمد

 2الاختتان، والاستحداد، وقص الشارب، وتقلیم الاظفار، ونتف الابط قال: الفطرۃ خمس: 

 ٹنا،،غل  کے بال دور کرنا۔ناف کے بال مونڈنا،مونچھ کے بال کترنا، ناخن کا یرختنہ کرنا، ز ہیں سنتیں اشیپید یںترجمہ:پانچ چیز 

لازم  انُ کا چھپانا عورت کے ےلہذا  جاتے ہیں شمار کیے ہے۔ بال عورت کے ستر میں یاپر زور د اہمیت کی و ستھرائی صفائی رسول اللہ نے بالوں کی

ِ  لاوَر نگہداشت کا خاص خیا صفائی ہے کہ انِ چھپے ہوئے بالوں کی یضرور بھی یہہے۔  نہ ہوں اوَر جوئیں اپید و جراثیم گندگی ن میںرکھا جائے تاکہ ا

ہے۔ ہیداوَر نا پسند یضرور بالوں کو ترشوانا غیر عورتوں کے ے سے محفوظ رہا جائے۔نیز ںیوربیما یاور متعد

3

ا  

َ
 
کا با عث  کہ وہ تکلیف یہالِ

 ہے جو اپنے گئی عورتوں پر لعنت فرمائی یسیع ہ ہے۔ اممنو نمود و نمائش کرنا بھی اوَر انُ کی مختلف انداز سے بالوں کو آرائش دنیا ۔عورتوں کے ےبنیں

ہے کہ آپ   یت۔حضرت ابن عمر ؓسے رواجوڑ لگائیں بال لگا کر بالوں میں نقلییا۔ یںکر امانند شباہت پید اُونٹوں کی بالوں کو اونچا کرکے بختی

 :یافرما نےصلى الله عليه وسلم

 4لعن النبی الواصلۃ والْستوصلۃ والواشمۃ والْستوشمۃ

                                                           

 

 61،ص:6،ج:6891ہ،یالْطبوعات اسلام ،حلب،مکتبہۃالطہار  الختتان،کتابۃذکر الفطر  ،بابیعبدالرحمن،سنن نسائ ،امامینسائ2
3 Rasool, Hafiz Faiz, Muhammad Azam, and Mehwish Kiran. " پاکستانی معاشرت میں مہنگائی کے بڑھتے مسائل اور ہماری ذمہ داریاں: قرآن وسنت کے 

 Rising Inflation Problems in Pakistani Society and Our Responsibilities: An Analytical :سماجی اصولوں کی روشنی میں تجزیاتی مطالعہ

Study in the Light of Social Principles of Quran and Sunnah." International Research Journal of Arabic and 

Islamic Studies 4, no. 1 (2024): 701-722. 
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 لگانے والی نے لعنت کی صلى الله عليه وسلم:آنحضرت  ترجمہ

 

 پر۔ اور گداونے والی اور گودنے والی اوَر لگوانے والی چوٹل

اپ  میک گیا کے نام پہ کیا ئشیبا وزحسن ساخت کو بدل دے۔اسِ میں جسمانی قابل گرفت ہے جو انُ کی وہ آرائش بھی عورتوں کی اسِ ضمن میں

 عورت کے ے میں ،اسِلامیںعمر چھپا د اوَر عورت کی یںبدل د ساخت ہی جو چہرے مہرے کی ہوغیر ،بالپلکیں نقلی جیسے اشیا اَور وہ تمام مصنوعی

  کرتا ہے۔ تاکید کی گیر بالیداو ،تزکیہصفائی ۔اسِ کے برعکس اسلام روحانیہیں آتی دھوکہ کے ضمن میں یہ نکہکیو جائز نہیں

 :نفس( )تزکیہصفائی روحانی

 یتاقرار د یاوَر نجس سے جسم کو پاک کرنا ضرور گندگی یجز ہے۔ اسلام جہاں ظاہر کا لازی نیماا بھی صفائی کے ساتھ ساتھ روحانی صفائی جسمانی

 ۔ہیں جاتی شمار کی کثافت میں ہے جوروحانی یتاقرار د یسے پاک کرنا ضرور ںانُ گناہوں اوَر گندگیو روح کو بھی ہے۔وہیں

ت اوَر ذرا آ آمدن شامل تھ علقازبان، اسُ کے دوسروں کے ساسچی سوچ،  پاکیزہ ،قلب سلیم ،نیت اخلاص مومن کی یکا میںروحانی بالیدگی 

روحانی خواد کو  روحانی صفائی سے مراد ۔پر قائم ہے گی پاکیز یا صفائیبنیاد روحانی  کی نیماکہا جا سکتا ہے کہ ِا اس ضمن میںصفائی نصف ایمان ہے ِ۔ہیں

 یعےاَور عبادت کے ذر یفرمانبردار کی ٰتعالی اللہکا حصول ہے۔ساتھ ہی  معرفت الٰہیہےاور اس کے ذریعہ پاک کرناسے  گندگیبیماریوں اور اخلاقی 

 ۔کے ساتھ مضبوط تعلق قائم کرنا ہے نجات اوَر اللہ تعالی روح کی

 گیپاکیز ور مومن سے دونوں طرح کیتعلق قائم کرتا ہے۔ اَ  یبیقر میں گیپاکیز و جسمانی ہے کہ اسِلام عبادت اور روحانی امر حقیقت یکا یہ 

وحانی
ُ
 یٰ ہے اَور تقو کے تصورات سے پاک کرتی اللہ روح کو جہالت اوَر غیر یہجز ہے۔  لازی کے ے معرفت الٰہی گیپاکیز مطلوب و مقصود ہے۔ر

نیا کی ہے۔ اسِی کے حصول کو ممکن بناتی یگاراَور پرہیز
ُ
وحانی  اوَر بد اخلاقیمنافقت، شرک و کفر ،پرستی بنا پر نفس د

ُ
 گیپاکیز سے نجات پا سکتا ہے۔ر

 :فرماتا ہے ںیو یفتعر کی کا حصول ممکن ہے۔قرآن قلب سلیم قلبِ سلیم سے ہی کے حصول

 یَنْفَعُ مَال
َ

وْنَ یَوْمَ  لا
ُ
زِنِیْ  یَوْمَ  یُبْعَث

ْ
خ

ُ
 ت

َ
بٍ سَلِیْم’‘ وَلا

ْ
ل
َ
ہَ بِق

ّٰ
ی الل

َ
ت
َ
 مَنْ ا

َّ
 بَنُونَ اِلا

َ
لا  5وَّ

 )وہ بچ جائے گا(۔یاہاں وہ شخص اللہ کے پاس پاک دِل لے کر آ ،کچھ انئدہ دے سکے گا اوَر نہ بیٹے : جس دن نہ مال ہیترجمہ

منافقت،  ،یقینیبے  دِل جو ہر قسم کی یساا یکاوَر گناہوں سے پاک ہو۔  ا ںہو اوَر تمام آلودگیو سے مراد وہ دِل ہے جو صرف اللہ کے ے قلب ِسلیم

 دگیوں سے پاک ہو۔شرک اور اخلاقی و روحانی بیماریوں اور گناہ کی آلو ،یبد اعتماد

نفرت،حسد، لالچ و حرص،  سے محفوظ رکھے جیسے ںاوَر برائیو ںیوربیما لازم ہے کہ مومن اپنے نفس کو تمام اخلاقی کے حصول کے ے قلبِ سلیم

 ہوغیر ،نتییاطعن، گالم گلوچ، بد د جھوٹ، لعن ،حب  مال و جاہ، غصہ و انتقام، فضول گوئی ،یکار یاو و ر یغرور و تکبر، بخل و اسراف، خواد پسند

وح پاک و صاف ہوسکتی انِسانی سے پاک کرنے پر ہی ںیوربیما ۔دِل کو انِ تمام اخلاقیہوغیر
ُ
وحانی ہے۔اسِی ر

ُ
 نصیب گیاوَر بالید گیپاکیز سے نفس کو ر

 ہے۔ ہو سکتی

 :و عصمت حیا

کا ارتکاب کر  آکر وہ برائی میں یبکے فر نکہ شیطا یہہے۔الا  کے ارتکاب سے ہچکچاتی برائی ہمیشہ طبیعت فطرت  ہے۔انسان کی اور شرم انسانی حیا

 یبڑ یکا راہ میں کی ںبرائیو یہہوتاہے۔  اپید کام کے کرنے سے مومن کے دِل میں ہیدپسند یاوہ جذبہ ہے جو گناہ  شرم و حیا گزرے۔اسلام میں

کاوٹ ہے۔ حیا
ُ
 :لکھتے ہیں میں یفتعر کی ،اسِی  اس قدر طاقت ور ہوگا۔مولانا مودود ہوگا مومن بھی یقو یہہے۔ جس قدر  رمومن کا ہتھیا ر
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فطرت کے سامنے اوَر اپنے خدا  جانب مائل ہونے والا انِسان خواد اپنی امر منکر کی سے مراد وہ شرم ہے جو کسی حیا مخصوص اصطلاح میں اسِلام کی”

ا بر سے کوئی کے غلبہ انیہے اوَر اگر وہ جبلت حیو وہ قوت ہے جو انِسان کو فحش اَور منکر کا اقدام کرنے سے روکتی حیا یہیکے سامنے محسوس کرتا ہے۔ 

۔"ہے لیتی ںچٹکیا اسُ کے دل میں چیز یہیفعل کر گزرتا ہے تو 

6

 

وہ قوت ہے جو  یہیہے۔  کو ممکن بناتی ادائیگی ہے۔ اوَر فرائض کی وہ طاقت ہے جو اسُ کو برے اَور فحش کاموں سے روکتی مومن کی درحقیقت حیا

 ہے۔ انِسانی یعتو عصمت ود حیا میں فطرتِ انِسانی ہے۔ازل سے ہی کرتی اپید سے اضِطراب اوَر بے چینی عدم ادائیگی فرائض کی مومن میں

کے غلبہ سے انسان منکرات کا ارِتکاب کرنے لگتا  نیتاہے۔ اگرچہ حیو طرف رجحان رکھتی کی اوَر نیکی ہے اوَر اچھائی کو نا پسند کرتی ہر برائی تفطر

 وہ گناہ انِسان کے ے آتا ہے کہ یساوقت ا یکاوَر ا ہے یتاکا مادہ ختم کرد حیا ہے اوَر بار بار منکرات کا ارِتکاب انِسان کے اندر سے اسِ گناہ کے ے

 امر بن جاتا ہے۔ ہیدرہتا بلکہ پسند گناہ نہیں

ور کرنا  اسِ نادانی انِسان کی تعالیٰ ہے کہ اللہ کرتی نشان دہی اسِ بات کی تاکید خصوصی و عصمت کی حیا اصُولوں میں اسِلام کے عمرانی
ُ
اَور غفلت کو د

 تک کو ںبرائیو کی تارِادوں اَور خوااہشا ں،نیتو چاہتا ہے۔ وہ نہ صرف ظاہر منکرات سے روشناس کرانا چاہتا ہے  بلکہ نفس کے چور خانوں تک میں

 کے ے اَور پاکدامنی گیپاکیز کرتا۔ نفس کی کو نظر انداز نہیں شعبہ زندگی ہے کہ وہ کسی کار اسِ قدروسیع ۂکا دائر حیا چاہتا ہے۔اسِلام میں یناختم کر د

و عصمت کا  حیا یہدامن کا ساتھ ہے اور کا چولی اوَر پاکدامنی انحصار کرتا ہے۔حیا و عصمت پر ہی حیا ہے۔ اسِلام کا ضابطہ اخلاقی رکھتی حیثیت کی دبنیا حیا

لانے کے بعد  نیما۔ اِ یںطرف راغب کر کی انیجو اسِ کو جبلّتِ حیو انُ تمام فواحش سے رکیں بھی معاملات میں ہے کہ مرد و عورت صنفی تقاضا ہی

کو  ںاوَر خامیو ںیوانُ تمام نازک کمزور ضوابط نفس ِانِسان کی واصول  ہے۔ اسِلام کے عمرانی پاکدامنی مسلمان کا سب سے بڑا جوہر اسُ کی یکا

کنا ہی ںکیو کرتے ہیں اوَر نگرانی رکھتے ہیں اعتدال میں
ُ
ِ  کہ انِ کے ارِتکاب سے ر  عمرانی یقرار پاتا ہے۔ قرآن کے سنہر دبنیا کی نیمامومن کے ا

 :۔ارِشاد ہےاُصول مومن عورت کو پابند کرتے ہیں

لْ 
ُ
ھَرَ وَق

َ
 مَا ظ

َّ
تَھُنَّ اِلا

َ
 یُبْدِیْنَ زِیْن

َ
رُوْجَھُنَّ وَلا

ُ
نَ  ف

ْ
بْصَارِھِنَّ وَیَحْفَظ

َ
ضُضْنَ مِنْ  ا

ْ
مِنٰتِ یَغ

ْ
مُؤ

ْ
ل ِ
 
ی ل

ٰ
مُرِھِنَّ  عَل

ُ
یَضْرِبْنَ  بِخ

ْ
مِنْہَا  وَل

 7جُیُوْبِھِن  

 رکےیوز یعنیآرائش ) ۔ اَور اپنییںکر ظت  کیاحفا شرم گاہوں کی اَور اپنی یںرکھا کر نیچی نگاہیں اپنی :اوَر مومن عورتوں سے کہ دو کہ وہ بھیترجمہ

 ۔یںرہا کر اوُڑھے ںپر اوُڑھنیا ںسے کھلا رہتا ہے اوَر اپنے سینو مگر جو اسُ میں یںکر یامقامات( کو ظاہر نہ ہونے د

بے جا  اپنے حسن کی ہے کہ عورتیں میں فلاح و بہبود اسِی فطرت کے مطابق ہے۔ اوَر معاشرے اَور مردوں کی عورت کی تقاضا عین یہو عصمت کا  حیا

 :۔ ارِشاد ہےمحفوظ رہیں اوَر گھروں میں یںپھر نمائش نہ کرتی

وْلیٰ  
ُ ْ
ۃِ الا جَاھِلِیَّ

ْ
بَرُّجَ ال

َ
جْنَ ت بَرَّ

َ
 ت

َ
نَّ وَلا

ُ
رْنَ  فِیْ بُیُوْتِک

َ
 8وَق

 نہ دکھاؤ۔ ینتاسِ طرح ز تھیں ( اظِہارِ تجمل کرتی)کے دنوں میں رہو اوَر جس طرح )پہلے( جاہلیت یٹھیر  گھروں میںترجمہ:اوَر اپنے

لذّتِ نظر بننا ہو تبرج  کے ے نامحرم  آرائش جس کا مقصدو ینتہے۔ ہر وہ ز گیا کے نام سے موسوم کیا عورتوں کے نمائش حسن کو تبرج الجاہلیہ

 ہے ، ۔ اسلام عورت کو زیبائش و آرائش کی اجازت دیتا ہے لیکن نمائش کی اجازت بہرصورت اسہے آتی میں یفتعر کی جاہلیت
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ِ  سامنے وہ اپنے رب کے اسِ بات کے ے کھوٹ و کپٹ  و شہوانی  کو تمام ساننیاسِ بات کا تقاضا کرتا ہے کہ وہ اپنے نفس نیماجوابدہ ہے اَور اسُ کا ا

 ۔سے پاک کرے

 یکس حد تک پاسدار قدر و منزلت اوَر مقام اسِ بات پر منحصر ہے کہ وہ اسِلام کے اصُول و عفت و عصمت کی عورت کے وجود کی معاشرے میں 

قدرو  ینبہتر کے ساتھ ہی ںیوئد کردہ پابندعا عورت اسِلام کی لیکن کو ظاہر کرتے ہیں بالادستی ہے۔اگرچہ تمام موجودہ معاشرے مردوں کی کرتی

 ممکن ہوسکے گا۔ کا خاتمہ بھی ر و بے سکونیانِتشا گا بلکہ خاندانی پھیلے نسکون و اطمینا ہے۔ اسِ سے نہ صرف معاشرے میں پا سکتی منزلت

 ۔ عورتوں کیہے داربہتر َورر پر ادا کرسکتیاپنا کر میں تشکیل عورت صالح معاشرہ کی اصول و ضوابط پر عمل د ر آمد ہونے سے ہی اسِلام کے عمرانی

وِ 
َ
چکانا پڑتا ہے۔ اس پدر سری نظام  ، اور اس کا خمیازہ بھی عورت کو ہیہے فروغ پاتی اوَر بد عنوانی فحاشی ،آوارگی معاشرے میں سے ہی یبے راہ ر

اسِلام عورت کے حجاب و پردے  کے ے ممعاشرے کے قیا ہبہتر پاکیز یکہے۔ لہذا ا شکار بنتی اَور ہوس کا یکمزور مردوں کی لا محالہ عورت ہی میں 

بے راہ  و معاشرتی جیفطرت کے مطابق ہو( کے اُصول کو لاگو کرتا ہے۔ اوَر مسلمان عورت سے اسِ بات کا تقاضا کرتا ہے کہ وہ سما و عفت کی )جو حیا

وِ 
َ
وک تھا کی و فحاشی بد عنوانی ،یر

ُ
 کردار ادا کرے۔اوَر اسِلام کی میں مر

ت ث

۔ کرے یپابند شعائر ِاسِلام کی و استحکام کے ے یعظمت و سربلند اپنا م 

ہے۔ ینمکمل حفاظت  اَور عزت و مرتبہ کا حامل د عورت کی صرف اسِلام ہی قوموں میں کی دنیا نکہکیو

9

قرآن کے  اسِ پر عمل در آمد کے ے 

 تعمیر کی تسیر مردوزن کی دوائر میں ماصول معاشرے کے تما عمرانی

ت ث

 یہ۔ کرتے ہیں ماحول تخلیق ہپاکیز  نما کے ےنشو اقدار کی اور اخلاقی م 

وِ  یا انار کی جو صنفی نہ صرف انُ عوامل کا خاتمہ کرتے ہیں اصول و قوانین
َ
احتساب کرتے  انُ اعمال اَور جرائم کا بھی ضامن ہوں بلکہ کی یبے راہ ر

 ۔سبب بنتے ہیں( فتنہ و فساد کا میں زندگی )اجِتماعی ماحول میں شرتیجو معا ہیں

اَور صالح بن جاتا ہے۔ جہاں گناہ  ہطور پر پاکیز و با عصمت ہونے سے معاشرہ اجتماعی تمام افراد کے با حیا عمل ہے لیکن یو عصمت اگرچہ انفراد حیا   

ہے کہ  یہیمطمح نظر  صول و ضوابط کااُ  عمرانی ہوتا ہے۔ اسِلام کے اطرف رجحان پید کی طور پر خاتمہ ہونے کے ساتھ نیکی کے عوامل و اسباب کا کلّی

 جائے۔ یاکو پروان چڑھا ںاوَراچھائیو ںجائے اوَر نیکیو کا قلع قمع کیا ںگناہوں اَور برائیو معاشرہ میں

 :تاخلاقیا

و اخلاق و عادات اوَر اعمال صالح کو فروغ  حسن ۔جن کے اطلاق کا مقصد معاشرے میںنظام سے مربوط ہیں اصول اسُ کے اخلاقی اسِلام کے عمرانی

اُصول و ضوابط مقرر کرنا ہے تاکہ  روک تھام اوَر سد  باب کے ےاعمال بد کےطرف  یماحول کو پروان چڑھانا ہے۔دوسر ہپاکیز یکہے۔اوَر ا یناد

ا معاشرے میں

ی

 ،اسِلام کے اخلاقی  یمودود ابو الاعلیٰ سیّدنہ ہو۔ اپید یاَور بے راہ رو بد نظمی ،اوَربد چلنی رِواج نہ پائیں غلط عادات و اطوار اوَر اعمال س 

 :لکھتے ہیں میں یفتعر نظام کی

پورے توازن اوَر تناسب کے ساتھ  میں پھر زندگی ہے۔ بلکہ سب کو لیتا سے چند کو نہیں اوَر انُ میں ہے جو معروف ہیں کو لیتا تاخلاقیا اسِلام انُھی”

 ملکی ،زندگی یشہر ت،معاشر کردار، خانگی یہے کہ انِفراد یتاوسعت د ہے۔ اوَر انُ کے انطباق کو اتِنی کرتایزکا محل، مقام اوَر مصرف تجو یکا یکا

رہ جاتا  نہیں یساپہلو اَور شعبہ ا کا کوئی جنگ، صلح کانفرنس، غرض زندگی انِ مید ،لائن، چھاؤنی کاروبار، بازار، مدرسہ، عدالت، پولیس معاشی ست،سیا

                                                           
9 Rasool, Hafiz Faiz, Abdul Aziz, Hafiz Muhammad Usman, and Mehwish Kiran. "Economic Justice in Islam: 

A Comprehensive Qur’anic Framework for Equity and Social Harmony in Seerah Perspective." Tanazur 5, no. 4 

(a) (2024): 1-16. 
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 کی ہے کہ معاملات زندگی یہیکوشش  وہ اخلاق کو حکمران بناتا ہے اَور اسِ کی میں ہرشعبہ زندگی ہرجگہاثر سے بچ جائے۔ جو اخلاق کے ہمہ گیر

۔"ہوں خوااہشات، اغراض اوَر مصلحتوں کے بجائے اخلاق کے ہاتھوں میں باگیں

10

 

 معاشرت کا ا اسِ ضمن میں
ِ
 معاشرت کا عملی پورا ضابطہ فراہم کرتا ہے جو قرآن و سُنّت کے اُصولوں کے مطابق ہے اوَر انِ آداب یکاسِلام آداب

 موجود ہے۔ کے ے یوتک پیر دنیا سے رہتی حیثیت ذات  بابرکات کی کیصلى الله عليه وسلمنمونہ آنحضرت  

درد ئے۔ تاکہ آپس میںکو اپنا یاوَر خواش گفتار عورت کو اسِ بات کا پابند کرتا ہے کہ وہ نرم خوائی یکاسِلام ا
 
رِواج پائے  و قربانی ریثامحبت، ا ،یہ

  :اَوربغض و عناد، افِتراق و انِتشار اوَر شرو فساد کا خاتمہ ممکن ہوسکے۔ارِشاد ہے

ذِیْ بَیْنَکَ وَبَیْنَہٗ 
َّ
اال

َ
اِذ

َ
حْسَنُ ف

َ
تِیْ ھِیَ ا

َّ
عْ بِال

َ
 اِدْف

ُ
ءَۃ ِ

ی  الس َّ
َ

 وَلا
ُ
حَسَنَۃ

ْ
سْتَوِی ال

َ
 ت

َ
ہٗ وَلِی  ’‘ عَدَاوَۃوَلا نَّ

َ
ا
َ
 11حَمِیْم’‘ ک

اوَر  گے( کہ جس میں یکھوکرنے سے تم د یسا ہو )اسے جواب دو بہت اچھا یقطر یسےکا( ا ۔ تو )سخت کلایہوسکتی برابر نہیں اوَر برائی : اوَر بھلائیترجمہ

ھاارا گرم جوش دوست ہے۔ تھی دشمنی تم میں

م

ت

ت

  وہ 

 یہکا  ت۔اخلاقیااقدار فروغ پا سکتے ہیں قیاخلا اعلیٰ اسِ کے اطلاق و انطباق سے معاشرے میں اثر و عمل اگرچہ لا محدود ہے، لیکن ۂاسِ اصُول کا دائر

 کی یندِ  کواسِلام نے لوگوں  وانِ اوَر انُ کے بعد آنے والے لاکھوں کروڑوں پیر نےصلى الله عليه وسلمہو کر آنحضرت   ااُصول ہے جس پر عمل پیر یدوہ بنیا

حسنِ مدارت اوَر تواضع  ،ش اخلاقیکے ہر فرد کے ساتھ خوا مذہب لوگوں کے ساتھ بلکہ نوعِ ہ انسانی مذہب و غیر میں یت۔ اسِ آکیا طرف راغب

 گئی کے ساتھ اصِلاح فرمائی خواب صورتی انِتہائی بھی کی یےرو پر مبنی اوَر نا انِصافی دوسروں کے غلط، اشتعال انگیز ہے ساتھ ہی گیا یاکے سلو ک کا حکم د

ہے۔ گئی کی ارت کے تلقیناوَر حسن مد عزم جوئی ،یمتہمت و عز ،یانِکسار‘اوَر تواضع ظرفی اعلیٰ ،یہے، اوَر صبر و برداشت، حلم و بردبار

12

 یہ 

اہم ضرورت  کیملاپ انِسان  لوگوں سے میل درجات تک پہنچا سکتا ہے۔ ہو کر اخلاق کے اعلیٰ اہے جس پر عمل پیر لاُصو ینکا وہ بلند تر یاخلاق نبو

 :ہے یہ تعلیم قرآن کی اسِ ضمن میں ، ہیںکرتے تلقین اسِتقبال کی اصُول لوگوں کو سلام اَور اچھے الفاظ میں ہے۔ اسِلام کے عمرانی یو مجبور

 ِ
ل 
ُ
ی ک

ٰ
انَ عَل

َ
ہَ ک

ّٰ
وْھَا اِنَّ  الل وْرُدُّ

َ
حْسَنَ مِنْھَآ ا

َ
وْا بِا حَیُّ

َ
ۃٍ ف یْتُمْ بِتَحِیَّ ِ

ا حُی 
َ
یْءٍ حَسِیْبًاوَاِذ

َ
 13ش 

عا دو۔  : اوَر جب تم کو کوئیترجمہ
ُ
عا دے تو )جواب دو( تم اسُ سے بہتر )کلمے( سے )اسُے( د

ُ
عا دو۔ بے شک ہر چیزلفظو انُھیں یاد

ُ
کا حساب  ں سے د

 ولا ہے۔ لینے

درد آپس میں
 
و بغض دور  ۔ اسَ سے نہ صرف دِلوں کا کینہہیں پر اثر اوَر آسان الفاظ نہیں دہیاسلام سے ز میں ینےکو فروغ د اوَر انُسیت یمحبت، ہ

 ۔فروغ پاتے ہیں محبت اوَر تعاون کے جذبات بھی ہوتا ہے بلکہ آپس میں

ِ  تکمیل صولِ اخلاق معاشرے کیاُ  یہ۔ اسِلام کا ہیں یےکرد نے حقوق و فرائض متعین اللہ تعالی نظم و ضبط کے ے معاشرے میں  یکلید رتقا میںو ا

اللہ پر  قہے۔ اللہ نہ صرف حقو سبب بنتی کا امن و امان و سکون اور عافیت معاشرے میں ادائیگی کردار ادا کرتا ہے۔ ہر فرد کے حقوق و فرائض کی

 ۔ہے یتاسے مربوط فرما د قبولیت حقوق اللہ کی کو بھی ادائیگی ہے بلکہ حقوق العباد کی یتازور د

                                                           

 

10

 12محولہ بالا، ص:  ت،اسلام کا نظام حیا ،ابو الا علیٰ ،سیّدی  مودود
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ذِیْنَ  
َّ
وْصَلَ  وَ ال نْ یُّ

َ
ٖٓ ا

ہُ بِہ 
ّٰ
مَرَ الل

َ
وْنَ مَآ ا

ُ
ذِیْنَ یَصِل

َّ
اق وَال

َ
یْث ِ

ْ
 یَنْقُضُوْنَ الْ

َ
ہِ وَلا

ّٰ
وْن بِعَھْدِ الل

ُ
ءَ یُوْف

ٖٓ
وْن سُوْ

ُ
اف

َ
ھُمْ وَیَخ وْنَ رَبَّ

َ
ش

ْ
یَخ

 
ْ
ن
َ
 وَا

َ
وۃ

ٰ
ل امُوا الصَّ

َ
ق
َ
ھِمْ وَا ِ

آءَ وَجْہِ رَب 
َ
ذِیْنَ صَبَرُوا ابْتِغ

َّ
حِسَابِ وَال

ْ
حَسَنَۃِ  ال

ْ
 وَّ یَدْرَءُ وْنَ  بِال

ً
نِیَۃ

َ
عَلا ا وَّ نٰھُمْ  سِرًّ

ْ
ا رَزَق فَقُوْا مِمَّ

ار ھُمْ عُقْبَی الدَّ
َ
ءِکَ ل

ٖٓ
ولٰ

ُ
  ا

َ
ءَۃ ِ

ی    14الس َّ

انُ کو جوڑے رکھتے  یاکا اللہ نے حکم د توڑتے اَور جن )رشتہ ہائے قربت( کے جوڑے رکھنے اَ ور اقِرار کو نہیں :جو اللہ کے عہد کو پورا کرتے ہیںترجمہ

سے  ہے انُ میں یاد اَور جو مال ہم نے انُ کو اَور نماز پڑھتے ہیں )مصائب پر( صبر کرتے ہیں حاصل کرنے کے ے یخواشنود اَور اپنے  پروردگار کی

ور کرتے ہیں سے برائی اوَر نیکی اَور ظاہر خرچ کرتے ہیں ہپوشید
ُ
  کا گھر ہے۔عاقبت جن کے ے لوگ ہیں یہی کو د

کا  نظام زِِندگی یسےا یکاصُول ا ۔ اسِلام کے عمرانیپنہاں ہے سچائی عظیم اوَر اچھے اخلاق کی ںتمام نیکیو ہی میں ادائیگی بلاشبہ انِ حقوق و فرائض کی    

تاکہ افراد  کا تقاضا کرتے ہیں قفضائل و اخلا و منکر سے پاک ہو۔اوَر افراد سے بھی اوَر معروف پر قائم ہو اوَر برائی بھلائی’جو نیکی مطالبہ کرتے ہیں

گوشوں کو منور کردے۔ یکمحاسن و کمالات اَور اچھے اخلاق کا عکس معاشرے کے تمام تار کے نیک

15

اصُولوں پر عمل کرنے  قرآن کے عمرانی

اوَر انِ کے   ور ِان اصُولوں سے بے پرواہیاَ  ہوتے ہیں یراخلاق و عادات رِواج پذ ینہےاوَر بہتر فروغ پاتی یبتہذ اوَر اعلیٰ ہپاکیز یتنہا یکسے ا

  :طرف اشِارہ کرتے ہوئے ارِشاد ہے اصُولوں کی جانب گامزن ہوجاتا۔انِ عمرانی و ذِلّت کی فقدان سے معاشرہ پستی

وْم
َ
رْ ق

َ
 یَسْخ

َ
مَنُوْا لا

ٰ
ذِیْنَ ا

َّ
ھَا  ال یُّ

َ
ا
ٖٓ
وْمٍ عَ ’‘ یٰ

َ
نْ ق ِ

 نِسَآءم 
َ

نْھُمْ  وَلا ِ
یْرًا م 

َ
وْا خ

ُ
وْن

ُ
ک نْ  یَّ

َ
ی ا

 ’‘ س ٰٖٓ
َ

نْھُن  وَلا ِ
یْرًا م 

َ
نَّ خ

ُ
ک نْ یَّ

َ
ی ا

سَآءٍ عَس ٰٖٓ ِ
 
نْ ن ِ

م 

 
ُ
مْ یَت

َّ
یْمَانِ  وَمَنْ ل ِ

ْ
فُسُوْقُ بَعْد الا

ْ
ابِ بِءْسَ الِاسْمُ ال

َ
ق

ْ
ل
َ ْ
نَابَزُوْا بِالا

َ
 ت

َ
مْ وَلا

ُ
فُسَک

ْ
ن
َ
ا ا

ٖٓ
مِزُوْ

ْ
ل
َ
ءِ ت

ٖٓ
ولٰ

ُ
ا
َ
ذِیْ بْ ف

َّ
ھَا ال یُّ

َ
لِمُوْنَ یا

ّٰ
نَ کَ ھُمُ الظ

م
ْ
ِ اِث

ن 
َّ
ِ اِنَّ بَعْض الظ

ن 
َّ
نَ الظ ِ

ثِیْرًا م 
َ
مَنُوا اجْتَنِبُوْا ک

ٰ
حْمَ ’‘ ا

َ
لَ ل

ُ
ک
ْ
ا نْ یَّ

َ
مْ ا

ُ
حَدُک

َ
یُحِبُّ ا

َ
مْ بَعْضًا ا

ُ
عْضُک تَبْ بَّ

ْ
 یَغ

َ
سُوْا وَلا جَسَّ

َ
 ت

َ
لا وَّ

رِھْتُمُوْہُ وَاتَّ 
َ
ک

َ
خِیْہِ مَیْتًا ف

َ
ابا وَّ

َ
ہَ  ت

ّٰ
ہَ اِنَّ  الل

ّٰ
حِیْم’‘  قُوا الل  16’رَّ

قوم  جائے۔مومنو! کوئی رہو تاکہ تم پر رحمت کی کرو اوَر اللہ سے ڈرتے یاصلح کراد میں ںتو اپنے دو بھائیو ہیں بھائی بھائی : مومن تو آپس میںترجمہ

ہوں۔اوَر  ( ممکن ہے کہ وہ انُ سے اچھییںعورتوں سے )تمسخرکر قوم سے تمسخر نہ کرے ممکن ہے وہ لوگ انُ سے بہتر ہوں اوَر نہ عورتیں کسی

۔ ظالم ہیں وہ یں( گناہ ہے اوَر جو توبہ نہ کرلانے کے بعد برا نام )رکھنا نیمادوسرے کا برا نام رکھو۔ ا یکنہ لگاؤ اور نہ ا ( کو عیباپنے )مومن بھائی

 غیبت کی کسی اوَر نہ کوئی وکر نہ کیا دوسرے کے حال کا تجسس یک۔ اوَر ا!بہت گمان کرنے سے احتراز کرو کہ بعض گمان گناہ ہیںنیمااے اہل ِ ا

نہ  ؟اسِ سے تو تم ضرور نفرت کرو گے )تو غیبتکا گوشت کھائے اسِ بات کو پسند کرے گا کہ اپنے مرے ہوئے بھائی سے کوئی تم میں کرے۔ کیا

 کرو( اوَر اللہ کا ڈر رکھو۔ بے شک اللہ توبہ قبول کرنے والا مہربان ہے۔

اوَر  ہے وہ نیکی سے خواش و خرم و مطمئن ہوتی فطرت جن اعمالِ صحیحہ ۔ انِسان کیکے مطابق ہیں انسانی تِ نفسیا اصُول عین و عمرانی اسِلام کے اخلاقی

جاتے  شمار کیے میں قہے وہ رذائل اخلا ن ہوتیاوَر بے سکو نیشافطرت جن اعمالِ بد سے پر طرح انِسان کی ۔ اسِیجاتے ہیں شمار کیے اعمالِ صالحہ میں

۔ گو کا سبب بنتے ہیں نےنفرت و انِتشار پھیلا ،سکونی بے اثرات معاشرے میں انُ کے قبیح گیا جن اعمالِ بد کا ذِکرکیا میں تیامندرجہ بالا آ ۔جیسےہیں

 ۔جیسےناک ہوتے ہیں یتاذ یتنہا انُ کے مضر اثرات افراد کے ے جاتے ہوں۔لیکن تصور کیے و حقیر معمولی یتنہا وہ اعمال معاشرے میں

ہے اوَر انجام  پہنچتی یتاذ  اسِ سے لبیتمسخر اڑُائے جانے والے شخص کو جاتا ہے لیکن کیا کے لیا یحاوَر تفر یوقت گزار‘ مذاق تمسخر اُڑانا، ہنسی
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پروان چڑھتے  ور فتنہ و فساد کے جراثیماَ  دبغض و عنا ہوتا ہے کہ وہ انتقام اور نفرت کے جذبات سے بھر جاتا ہے۔اوَر اسِ طرح معاشرہ میں یہکار

زہر آلود کہ انِسان اُن کو برداشت نہ کرسکے۔اسِ قدر  لیکن ،ہوتے ہیں لگانا، اگرچہ الفاظ ہی ۔عیبہیں

17

ِ س کے نتیجے و الُفت،  محبت  بامی َمیں اَور ا

درد‘خلوص
 
 عبث جیسے جھگڑا، بحث و مباحثہ،تکا فضیحتی ائیاوَر لڑ سے غائب ہونے لگتے ہیں اثرات معاشرہ میں کے پر تا ثیر نگتیگااَور اتحاد و  یہ

لگانے سے  جو عیب ہوتے ہیں ام فاسسد پیدتما وہی کم و بیش کرنا،اسِ سے بھی دیابرے الفاظ سے  ہی یسے۔ الوگ اُلجھے رہتے ہیں کاموں میں

ِ  بغض و عداوت پروان چڑھتی میں ۔ جس کے نتیجےآتے ہیں ظہورمیں فضائل کا  اخلاقی اوَر عفو و در گزر جیسے یوادارامن و صلح، ر ،و قربانی ریثاہے اوَر ا

و احسان اَور اہم محاسن  ظرفی ک و بہاتت انسان کو اعلیٰشکو دہے۔ بے بنیا گیا کیا گناہ سے تعبیر کو عظیم  ہے۔بدگمانیمعاشرہ سے خاتمہ ہونے لگتا

‘ ۔لہذاساتھ احسان کا معاملہ کرسکتے ہیں دوسرے کے یککر ا ںشک و شبہ کے ساتھ افراد کیو‘ نفرت ۔ دِلوں میںہیں یتےاخلاق سے محروم کرد

 

س

 اسِ عمل 

ی 

 

ی

ئ

 ،صرف جگ ہنسائی خصلت ہے جو یلرذ اتِنی یہجستجو۔  اعمال و افعال کی ہلوگوں کے پوشید یعنیہے۔تجسس  گئی ممانعت فرمائی یدشد کی ی

سوائی
ُ
حرکت ہے۔اسِ سے نہ صرف  اَور ذلیل قبیح یتکھوج لگانا اَور انُ پر فتوے صادر کرنا نہا ہے۔لوگوں کے اعمال کی اوَر ذِلّت کا سبب بنتی ر

ممانعت ہے  ہر شکل کی کی ۔غیبتپاتے ہیں فروغ نفرت، مقابلہ اوَر بدلہ و انِتقام کے جذبات بھی ہے بلکہ معاشرہ میں ہوتی یدِل آزار لوگوں کی

صورت سے قابل قِبول  بھی کرنا کسی تشہیر کی ںیوانِسان کے نقائص اوَر کمزور ۔ کسیعام گفتگو میں یا میں یرتقر میں یرہو، تحر الفاظ میں یحخوااہ وہ صر

  یتاوَر اذِ  یمحض ناگوار یہ نکہ۔ کیونہیں

ت

ی

 

ن

 کا سبب بنتاہے۔ 
 
ئ

 
ََ اا

ت

 ی
ج
 ہوتی اوَر تذلیل یتاذ کو فروغ ملتا ہے۔ لبی ےجھگڑ لڑائی ،بد گوئی معاشرہ میں 

عمل انِسان  جیسا غیبت ہوتا ہے۔ نیز ا و غرور پیدعجب بھی کرنے والے کے دِل میں غیبت ہے۔نیز ہوتی و تحقیر اوَر تضحیک یبے قدر ہے۔ انِسان کی

 ۔ہوپاتی نہیں محاسن کو غارت کر ڈالتا ہے اوَر اسُ کو خبر تک بھی کے سارے اخلاقی

ا  یضرور ہونے کے ے بناتا ہے۔انِسان کو متقی کو کسوٹی یٰ تقو کا قلع قمع کرتا ہے۔اوَر ا،س کے ے ںقرآن انِ تمام برائیو

ی

 ہے کہ وہ انِ اعمال س 

ہے۔ چند  مضمر فلاح و کامرانی ہی کردہ مکارم ِاخلاق کو اپنانے میں رہے۔قرآن کے پیش وارسے اجِتناب کرے اوَر اللہ کے حضور بخشش کا امُید

 :ارِشاد ہے اصُولوں کے بارے میں ٹھوس اوَر جامع اخلاقی

رْضِ مَرَحًا اِ 
َ ْ
مْشِ فِی الا

َ
  ت

َ
اسِ  وَلا کَ لِلنَّ دَّ

َ
رْ خ ِ

صَع 
ُ
 ت

َ
ضُضْ مِنْ وَلا

ْ
یِکَ وَاغ

ْ
صِدْ  فِیْ مَش

ْ
وْروَاق

ُ
خ

َ
تَالٍ ف

ْ
لَّ  مُخ

ُ
 یُحِبُّ ک

َ
ہَ  لا

ّٰ
نَّ الل

حَمِیْرِ 
ْ
صَوْتُ ال

َ
صْوَاتِ ل

َ ْ
رَالا

َ
ک

ْ
ن
َ
 18صَوْتِکَ اِنَّ ا

 چال میں کرتا۔ اَور اپنی پسند کو پسند نہیںد اتِرانے والے خوا اکڑ کر نہ چلنا کہ اللہ کسی میں :  اوَر )ازراہِ غرور( لوگوں سے گال نہ پھلانا اَور زمینترجمہ

 ہے۔ آواز گدھوں کی ی( سب سے برہے اَور کچھ شک نہیں سی آواز گدھوں کی )اونچی نکہرکھنا کیو رہنا اوَر )بولتے وقت( آواز نیچی اعتدال کیے

کے محاسن سے آراستہ ہوں اوَر کبر و  ظرفی اوَر اعلیٰ یتواضع و انکسار ،یلازم ہے کہ اسُ کے افراد حلم و بردبار صالح معاشرہ کے ے ینبہتر یکا

پر  وندوسرے کے ساتھ تعا یک۔اور لوگ اہو امحبت و الُفت پید بامی سے پاک ہوں۔تاکہ لوگوں میں ںدوسرے عیبو ہی یسےغرور، استحقار اوَر ا

سست  یہ ہے۔نیز ل سست رفتار ہوتیچا ہے۔متکبروں کی گئی صفت شمار کی مومن کی کرنا بھی ااعتدال پید طرح چال میں آمادہ ہوں۔اسِی

و ر مزاجی ،تیزیباز ،جلدیرفتار ہے جب کہ تیز کو ظاہر کرتی و لاپرواہی یفکر ،بے،بزدلیہمتی
ج 
 ھ
چ

وِ  نہمیا ے علامت ہے اسِی پن کیاوَر 
َ
 یاکا حکم د یر

ضرورت سے  ہو اوَر نہ ہی  نہ تو ت آ آواز میںاعتدال ہو گفتگو بھی میں طرح گفتار و کردار نہ پڑے۔اسِی بھی عادات کا عکس قبیح کہ معاشرہ میں گیا

                                                           
17 Rasool, Hafiz Faiz, Abdul Aziz, and Mehwish Kiran. "Mental Health and Spiritual Well-Being in the Qurān: 

Addressing Modern Psychological Challenges through Islamic Teachings." Ulūm al-Sunnah 2, no. 02 (2024): 

33-40. 
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کرتا کہ  ہے۔اللہ اسِ بات کو پسند نہیں گئی سخت ممانعت فرمائی کی طرح بدگوئی کا سبب بنے۔اسِی یتاوَر اذ خراشی ،سمعیبلند آواز کہ ناگوار دہیاز

جو انِ  ئے۔بلکہ اللہ کو حبوبب وہ لوگ ہیںجا سے آلودہ کیا ںبد گوئیو و ملامت، گالم گلوچ اوَر ہجو و مذمت کے قبیح زبان کو برے الفاظ، لعنت

 ۔ن کا موجب بنتے ہیںامن و سکو اوَر معاشرہ میں کا مظاہرہ کرتے ہیں یاوَر تواضع و انِکسار ظرفی عفو  و  درگزر، اعلیٰ معاملات میں

 اخلا ہی یسےا
ِ
ِ تمام مکارم  اپنے بھی ۔ جس پر پرکھ کر کوئی پہنچاتے ہیںبہم اصُول وہ کسوٹی ۔ قرآن کے عمرانیہیں رکا معیا نیماق مومن کے اسِلام اَور ا

 ِ اصِلاح کا  معاشرے کی ہی اصِلاح سے  فرد کیہے کہ یہاُصول و ضوابط کا مطلوب و مقصود  لے سکتا ہے۔ اسِلام کے تمام عمرانی کا جائزہ خواد بھی نیماا

ہر م میںاسِلا ے اصِلاح کے عمل کا آغاز ہے۔ اسِی معاشرے میں اصِلاح درحقیقت فرد کی یکجائے۔ ا کام لیا
ُ
 دار یفرد پر د
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